
■教育ニュース 

『テレビの視聴時間が増加！ 

   視聴時間短い方が高い正答率』 
 全国学力テストと共に行われた児童・生

徒の生活習慣や学習意欲の調査で、テレ

ビやビデオを3時間以上見たり聞いたりす

る児童･生徒の割合は、小学校で34%から

45.8%、中学校は32.4%から38.8%に増える

など、テレビの視聴時間が昨年と比べて 

長くなっていることがわかった。テレビの 

視聴時間と正答率の関係を調べてみた 

ところ、テレビをみる時間が短い児童･生 

徒の方が正答率が高いという昨年の調査

と同様の結果がでた。 

 一方で1日30分以上読書をする児童は

36.9%で昨年より2.5下がった。  

 テレビの視聴時間の増加、

読書時間の減少、そして、 

正答率、三者の相関関係が

垣間見られる興味深い結果

となった。 

■１１月の予定 

11/ 1（土）高校進学相談会 

11/ 2（日）第7回中3模擬テスト 

      北辰テスト（中3希望者）  

11/ 3（月）文化の日 授業あり 

11/ 9（日）第2回日本語検定実施 

11/15（土）第2回数学検定実施 

      アイアカ抽選会  

11/16（日）第2回英語検定2次試験 

11/17（月）期末対策週間～11/29 

11/19（水）冬期講習案内 

11/20（木）科目変更〆切 

      アイアカ通信発行 

11/22（土）白鷗中第１回入試 

11/24（月）振替休日 授業あり 

      佐日中第１回入試 

11/25（火）白鷗中発表 

11/27（木）佐日中発表 

■インフォメーション 

☆経理より☆ 

・11/ 4（火）11月分授業料自動振替 

・12/ 1（月）12月分授業料自動振替 
 
 

☆授業日程のご案内☆ 

～年間４８回授業のため 

      祝日授業もあります～ 

・11/ 3（月）文化の日   授業あり 

・11/24（月）振替休日   授業あり 

・12/23（火）天皇誕生日  授業あり 

・12/29（月）～1/4（日） 授業なし 
 

 

11/ 1（土）高校進学相談会 

館林文化会館(大小会議室)にて 

午前9：45～受付 

～高校の先生とお話できる貴重な 

 機会です!是非ご参加下さい!!～ 
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■１２月の予定 
12/ 7（日）第8回中3模擬テスト 

   北辰テスト･下野模試（中3希望者） 

12/ 9（火）冬期講習申込〆切 

12/18（木）第3回英検申込〆切 

12/20（土）私立中ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

12/22（月）科目変更〆切 

      アイアカ通信発行 

12/23（火）天皇誕生日 授業あり 

12/24（水）群馬県公立小中終業式 

      第3回漢検申込〆切 

12/25（木）頑張った用紙提出〆切 

12/29（月）生徒見つめよう会議 

12/29（月）～1/4（日） 授業なし 

■パソコンニュース 

 
 

 

■健康ニュース  
   

～坦々豆腐めん～ 
カルシウム豊富な食材といえば、乳製品で

すが、苦手な人が多いのも事実。でもチン

ゲン菜や豆腐をたっぷり使った坦々めん

ならおいしくいただけます。カルシウムに

は神経を鎮める効果もあります。豆腐に脳

細胞を活性化する大豆のレシチンも含ま

れるため、仕事や勉強に集中して取り組

みたいときの一品としてもおすすめです。  
 

【材料】（2人分） 
中華めん（蒸し）300g、豆腐（木綿）160g、チン

ゲン菜100g、豚ひき肉100g、 

 A：テンメンジャン小さじ2 、酒小さじ2、ごま油        

小さじ1、 

 B：水3カップ、中華スープの素小さじ2、ザー

サイ（みじん切り）20g、干しえび（大さじ2の

湯でもどす）6g、しょうゆ・酢 各大さじ2、長

ねぎ（みじん切り）10g、ラー油 少々 
 

【作り方】 
（1）チ ン ゲ ン 菜 は 細 切 り に し、豆 腐 は          

3cm角に切ります。 

（2）鍋にAを入れ、火にかけて炒りつけ、そ 

ぼろを作ります。 

（3）別の鍋にBと干しえび（もどし汁ごと）を

加えて火にかけます。 

（4）沸騰したらしょうゆと酢を加えて調味    

し、中華めん、豆腐、チンゲン菜を加え

て煮ます。めんと豆腐が充分温まった

ら、ラー油をたらします。 

（5）器 に 盛 っ て（2）の そ 

ぼろをのせ、長ねぎを

散らして出来上がりで

す!! 

知っているとかっこいいパソコン用語

  ■季節ニュース 

【向井千秋記念子ども科学館 

     フェスティバル】 
 

たくさんのシャボン玉が 

 皆さんをお迎えします♪ 
 

 

＜日時＞11月2日(日)午前10時半～4時 

＜場所＞向井千秋記念子ども科学館 

 情報通信を使う機会がある人とない人

の間の格差が広がることによる社会問

題のことです。生活環境や収入、学歴

などの差によってパソコンに触れる機

会に差が生じると、所得格差が一段と

拡大する懸念があります。 

☆デジタルデバイド☆ 

☆シームレス☆ 
 いくつかのサービスを違和感なく 

一体感をもって使えることです。英語

で「継ぎ目のない」という意味です。

転じて、異なるネットワークであって

も、利用者はあたかもひとつの同じ

ネットワークであるかのように利用す

ることが出来ることを指します。 

■アイネット通信 
☆アイネットパソコンスクール 

からのお知らせ☆ 

受講生募集中！ 

・パソコンの基礎、Windows基本操作、 

Word、Excelを習ってみませんか？ 

・パソコン検定を受検しましょう！！ 

☆3級をとって履歴書に書きましょう。 

☆単位として認定する大学の増加！ 

☆入試の際の点数加算・判定優遇！ 

・Photoshopやホームページ作成など 

いろいろなレッスンがあります。 

※お気軽にご相談ください。 
 

■ 『年賀状作成コース』申込受付中！ 

今年も年賀状の季節がやってきました！ 

今年こそパソコンを使って年賀状を作成

してみませんか？オリジナルの文面が簡

単に出来上がります！ 

■ 11月、12月のパソコン検定の実施日 

  ☆11月15日（土）・☆12月20日（土）  

開始時間：4：00ｐ.m.～5：00まで 
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